


 台北醫學大學有12位校友，畢業自頂尖學府
的他們，決定依循著理想，到需要他們的地
方服務。 

 也許是偏鄉的衛生所、缺乏醫療資源的小鎮、
影響深遠的教育志業、感動無數人的音樂創
作、甚或是與土地相依的農夫。 

 他們在堅持理想的路途中，獲得了邁向未知
世界的勇氣。 



 北一女畢業 

 台北醫學大學畢業 

 從醫檢師到歌手，從36K到15K，也曾懷疑自
己，要不要堅持下去？能不能維持生計？ 



 你是否也曾有這樣的經驗，懷疑自己？尤其
當外人都不看好你的時候… 

 



 時間很公平，花費它去做應付的事，就只能
得到敷衍的結論。 

 理想不分貴賤，重點是清楚自己想要的，有
執行的勇氣、才華與耐力，真的知道自己在
做甚麼。 



 俗語說：第一賣冰，第二做醫生，意指當醫
生是個收入良好的職業。 

 但楊三立志行醫不以賺錢為目的！ 



 在經濟不景氣的年代，每個人都追求高薪與
響亮的職稱，尤其目前房價物價高漲，你是
否能想像，當你大學或研究所畢業後，是否
能像楊三一樣，拋開世俗的看法，到偏遠鄉
鎮奉獻所長，而不追求高薪與響亮的職稱？ 

 



 只要堅持不放棄，奇蹟就有可能發生。 

 那種愛，教會我甚麼事堅持。 



 謝文儒考上建中後，迷上文學，國文、英文、
史地等科目，每次都可輕鬆考九十幾分。 

 高二分組時，導師看他化學和數學成績不怎
麼樣，就說：我看你還是念文組較好。但他
對生物超有興趣，確定忠於內心，投如醫學
懷抱。 



 有天分和有興趣不一定是等號，你認同嗎？ 

 謝文儒最後選擇了興趣，投入摯愛的生物醫
學領域，而非具有天分的文學，你是否也曾
有類似的經驗？ 



 選擇未來的路線，應以興趣為主，不要因為
時下流程趨勢，放棄自己的興趣。 

 跟隨你的心，而非你的腦。 

 



 不要為身處環境與外界想法所侷限，自己的
人生腳本自己寫！ 

 你選擇的道路或許不是那麼平坦，卻能看到
不一樣的風景。 

 正如美國詩人佛洛斯特的詩句：「我選擇了
較少人跡的一條路，使得一切多麼地不同。」 








