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試讀活動進行說明 

 全班分八組認養主題 

 分組閱讀查找資料 

 上台報告與討論 

 

 



分組報告內容說明 

1. 蕭賀碩介紹、篇章導讀（第七、四組） 

2. 楊三介紹、篇章導讀（第六、二組） 

3. 謝文儒介紹、篇章導讀（第八、三組） 

4. 台北醫大簡介（第五組） 

5. 「給年輕的你」文摘（第一組） 

 



活動照片 



蕭賀碩介紹、篇章導讀 

（第七、四組） 



楊三介紹、篇章導讀 

（第六、二組） 



謝文儒介紹、篇章導讀 

（第八、三組） 



台北醫大簡介（第五組） 



「給年輕的你」文摘（第一組） 



心得 

蕭賀碩是個很有想法的人，知道自己的夢想並勇敢追，並且透過音樂為
社會發聲，勇敢說出自己內心的想法，很佩服他，不會為了生活下去而
放棄夢想，追夢的路不好走，但就如他所說：「如果放棄音樂，就不是
小碩了。」做自己，比什麼都重要，畢竟這是我們自己的人生！（第七
組） 

在讀這篇文章之前，我只知道台灣有個歌手叫做蕭賀碩，完全不知道原
來他對台灣的社會有如此貢獻。他雖然是北醫畢業，但是卻堅持自己喜
歡做的事，當個音樂人，在這個競爭激烈的世界真的很不簡單。即使過
程中很多不順遂，但她還是鍥而不捨地走到現在，讓我很羨慕他擁有的
毅力。另外，他希望借助自己創作的音樂力量改變世界也讓我相當佩服，
尤其對我們故鄉台灣的關懷和認同感。他不僅把社會議題帶進歌詞裡，
同時也利用音樂會來凝聚大家對台灣的重視。雖然我沒有要像他一樣當
個音樂人，但是我知道不管我以後做甚麼工作，我一定要盡我的力量來
讓我們的台灣變得更好。（第四組） 

 



心得 
現代的醫生，最初衷救人的理想到底跑到哪去了？大家都
嚮往著薪水高，繁榮的大都市中的醫院，而楊三，抱持著
「行醫不賺錢」的理念，挺身帶領先進藥物進入偏僻地區，
連大都市的人都說：「你們鄉下怎麼會有這種藥物。」他的
奉獻精神令我非常佩服，現在的社會不就正缺少這種人嗎？ 
（第六組） 

從醫學大學畢業，往往意味著成為一間大醫院或診所的醫
生，終其一生來回於病患和家人之間，還沒就業，就已經預
見未來的人生。 然而，醫學系也有很不一樣的路可以走，當
醫生，也許不是在大都市，也許不是在設備齊全的地方，也
許，可以不當醫生。跟隨你的心，｢擇你所愛｣，如果興趣能
夠和工作結合，那是再好不過的了，但是，既然決定要走這
條路，那就不要輕易反悔，要｢愛你所擇｣。 ｢不管做音樂或
賣蚵仔麵線，要做就要做對，不要半桶水。｣ 這次深刻的經
驗，讓他體認到，只要堅持不放棄，奇蹟就有可能發生。 跟
隨你的心，而非你的腦。 （第二組） 

 
 



心得 
高中時，曾被老師建議讀文組，但他對生物的熱愛，最後
還是 讓他投入醫學的懷抱。這讓現在對未來還很迷惘的我們
而言，應該是最大的鼓勵，不論外在影響如何，都應循著我
們的內心，對自己所喜愛的事物有所堅持。 （第八組） 

看完了謝文儒的故事，由衷地佩服他，離開家鄉踏入病源
之地，儘管醫療設備簡陋甚至伴隨著戰亂，勇於奔向疫區把
害人的病毒給揪出來，這位「顯微鏡偵探」因為有了他的細
心與敏銳的觀察力，追求真相不惜到疫區去採集樣本，過程
必定十分艱辛，才能讓很多人免於疾病的迫害，這些困難對
他來說不算什麼，也欣賞他不因旁人的言語，而改變了自己
的想法，清楚自己想要什麼而努力的去追求。他對醫學和疫
情的貢獻真的遠超乎於我們的想像，只能說很謝謝他用幽默
的筆觸帶給我們勉勵的文字。 （第三組） 

 

 



心得 

有了他們的例子，讓我不禁捫心自問，我們雖然沒
有他們擁有高學歷，但我們會願意為了自己的夢想，
而有勇氣去放棄、去接受、去改變？希望自己也能
像他們一樣，對這個社會有一定的付出，且追尋自
己的夢想！ （第一組） 

 


